
國立東華大學新生健康檢查通知 

(含大學部、碩士班、碩專班、博士班、轉學生、外籍學生) 

 

同學您好： 歡迎您加入東華大學這個大家園，為了預防校園傳染疾病及全體師

生健康，同時，可以瞭解您的身體健康狀況，俾便建立健康管理制度；依據教

育部頒訂「學校衛生法」及「學生健康 檢查實施辦法」執行健康檢查，敬請配

合！ 

 

一、健檢時間： 

(一) 請務必於 106年 8月 31日(週四)前至「網路註冊系統」中「健康資料管理 

    系統內學生健康資料卡」填妥個人健康資料。 

(二) 本校預訂 106年 9月 23日（週六）辦理大學部(含轉學生)及碩、博士班新 

    生健檢及 10月 28 日（週六）辦理新生健檢補檢 (費用 630元)，各系所新 

    生檢查時程表公佈於本校「首頁-新生」網頁及衛生保健組「新生健康檢查」 

    網頁。 

(三) 若因特殊原因需自行到校外健檢者，請於衛生保健組網頁/新生健康檢查/表 

    單下載中自行列印「國立東華大學健康資料卡」後，持本表前往醫院健檢， 

    並請於 106年 10月 30日(週一)前將附有醫院核章之完整檢驗報告交回學務 

    處衛生保健組。。 

(四) 若於開學日前持半年內的健檢報告，唯檢查項目需符合本校體檢要求(胸部  

     x 光檢查報告為必要項目)。 

二、健康檢查說明:  

（一）為了預防校園傳染疾病及全體師生健康，以及可以瞭解您的身體健康狀 

      況，建立健康管理制度；依據教育部頒訂「學校衛生法」及「學生健康 

http://www.student.ndhu.edu.tw/files/14-1007-97147,r3927-1.php


     檢查實施辦法」辦理健康檢查，敬請配合措施。 

（二）體檢方式：可自由選擇參加校內或自行至校外體檢，校內健檢費用低於 

      市價，若無特殊原因，請同學多加使用校內健檢。 

三、注意事項: 

  1、檢查前無需禁食，檢查前一天，請勿劇烈運動，以免影響檢驗結果。 

  2、X光檢查：請穿著無鈕扣、無金屬亮片配件之上衣，勿攜帶金屬飾品；已 

     懷孕或疑似懷孕之女性同學不可做 X光檢查，請於報到時告知工作員。 

  3、尿液檢查：尿液檢體請取中段尿液，女性同學若正值生理期，請主動告知 

     醫護人員。 

  4、血液檢查：檢查前二天避免熬夜及喝酒，並儘量飲食清淡，以免影響檢驗 

     指數。 

  5、配戴隱形眼鏡者，請告知視力檢測人員，以便測量視力。 

  6、測量血壓需心平氣和，測量前若呼吸急促，請休息 5分鐘後再測量。 

  7、有慢性疾病者  仍請繼續服藥。 

  8、在體檢過程中若感身體不適，請立即告知現場醫護人員，予以最適當的處 

     理。 

  9、抽血完畢請立即於抽血處棉球之上按壓 5分鐘，直至無再出血；若有瘀青 

     腫脹疼痛之情形，請先至冰敷處理或至行政大樓一樓衛生保健組諮詢。 

  10、若無法依照排定時間前來者，請於 9/18前事先來電告知，以便安排體檢 

      時間。  

  11、體檢報告交付：新生體檢報告自健檢一個月後起可由網路查詢，未滿二 

      十歲之受檢者， 將提供書面檢查報告，並郵寄給家長一份。提醒您必須 

      按照『上網查詢流程步驟』才可查閱喔！ 

  12、未滿二十歲之受檢者，若不願接受健康檢查項目中胸腹部醫師理學檢 

      查，請於體檢當天現場繳交「醫師理學檢查拒絕受檢切結書」(衛保組網 

      頁新生健康檢查表單下載，請自行下載列印並請家長簽名)，未繳交者，一 



       律視為同意接受該項檢查。 

   13、健檢費用優免條件: 

      (1)外籍生健檢當日繳交乙表(影本)者，可擇免胸部 X光檢查(當項費用扣 

         除)。 

      (2)具低收入戶證明之學生，健檢當日繳交後，經健檢單位審核無誤者， 

        全額免費。 

 

關於體檢若有任何疑問，請洽詢學務處衛生保健組 

【吳星穎護士，電話： 03-8632252】 

 


